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もしも桃太郎が 

少年ジャンプの連載だったら 

スエヒロ/著 集英社 Ｙ909.3/スエ 

 
昔話のあの人が現代のツールを使っていたら? 童話

のあのストーリーが現代を舞台に繰り広げられてい

たら? パロディ画像の名手がおくる、懐かしくて新

しすぎる昔話。Twitter投稿を書籍化。 

 潜入!天才科学者の実験室 1 

佐藤 文隆/編著 くさば よしみ/著 たなべ たい/絵 
汐文社 Ｙ404/サト 

 
 地球の大きさを計算で出したエラトステネス、星の

動きは方程式であらわせることを発見したニュート

ン…。天才科学者たちの実験室を資料に基づき再

現。部屋の中や道具を緻密なイラストで紹介し、研

究内容を楽しく解説する。 

岡田 晴恵/著 いとう みつる/絵 
日本図書センター Ｙ493.8/オカ 

知識ゼロから学べる、感染症の超入門図鑑。インフ

ルエンザ、風疹など感染症をおこす病原体をキャラ

クターにして、自分語りで感染症を説明。新型コロ

ナウイルスの基本情報や、すぐに役立つ対策方法も

Q&A形式で収録する。 

  キャラでわかる!はじめての感染症図鑑 

月のケーキ 

月のケーキの材料は、桃にブランディにクリーム。

タツノオトシゴの粉と、それから…。祖父の住む村

を訪ねた少年の不思議な体験をえがく表題作など全

13編を収録した、ちょっぴり不気味で幻想的な短編

集。 

ジョーン エイキン/著 三辺 律子/訳 
東京創元社 Ｙ933.7/エイ 

 

紙の心    

エリーザ プリチェッリ グエッラ/作 長野 徹/訳 
岩波書店 Ｙ973/フリ 

ある日、図書室の本にはさまれた手紙を見つけた少

年は、顔も名前も知らない相手との文通にのめりこ

む。互いの日常や思いをつづりあうなか、自分たち

が暮らす研究所に隠された秘密に気づき…。恋と心

の葛藤を描いた書簡体小説。 

小説を読むだけで、文章がうまくなる本。中学 2年

生の男の子を主人公にしたストーリーで、「何を書い

ていいかわからない」を一瞬で解決する方法や、「う

まい文章」をスラスラ書く方法などを教える。 

めんどくさがりなきみのための文章教室 

はやみね かおる/著 飛鳥新社 Ｙ816/ハヤ 

  

 

  (STAMP BOOKS) 
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いじられキャラから抜けだしたい 

 

  

 梅涼/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ Ｙ726.1/ウメ 

 

トイレで読む、トイレのための 
トイレ小説 ふた巻きめ 

雹月 あさみ/著 ヨシタケ シンスケ/イラスト 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ ＹＦ/ヒヨ 

1分程度で読める小さいお話と 5分程度で読める大きい

お話が詰まった、誰もが使うトイレをメインとした作品

集、第 2弾。「メドゥーサの呪い」「パワースポット」

「彼女のそれから」などを収録。 

奇跡の論文図鑑  

NHK「ろんぶ～ん」制作班/編著 
NHK出版 Ｙ049/キセ 

 猫に思い出(エピソード記憶)があるかを検証。高校

の科学部が心霊写真のトリックを解明…。ユニーク

でクリエイティブな論文を取り上げ、執筆者の言葉

を元にその愛と情熱をひもとく。NHK Eテレ「ろん

ぶ〜ん」を書籍化。 

デブでブスでいじられキャラの私。だけど変わる勇

気も嫌って伝える度胸もない。だけどある日…。女

子高生の著者が描く、等身大の実録コミックエッセ

イ。Web掲載を書籍化。 

おいしそうな「りんご」を 1年ほどしまっておいた

ら、どうなると思いますか。しわしわ、ぱんぱん、し

なしな、ぐんにゃり…。誰も見たことのない「りん

ご」が朽ちていく過程を写真で紹介します。 

りんごだんだん 

 ヨシタケ シンスケ/著 赤ちゃんとママ社 ＹＥ/ヨシ 

もしものせかいは、きみのこころのなかにある、も

うひとつのせかい。きみにとってとてもだいじなも

のが、もしものせかいにいって、もどってこないと

き、とてもつらいかもしれないけれど、だいじょう

ぶ。なぜなら…。 

もしものせかい 

原稿用紙 1枚の物語   
20行目で「あっ!」とおどろく  

あなたが迷い込んだのは、不思議な図書室。そこで出

会った少女に勧められ、ある 1冊の本を読むことに。

それは、たった 1枚の原稿用紙に書かれた、とても短

い物語を集めた本-。400文字で 1話完結の物語を全

50話収録。 

ありえないネタを、クリエイティブに!  

  

 

 小川 忠博/写真と文 あすなろ書房 ＹＥ/オカ 

あいはら まひろ/著 佐藤 おどり/イラスト 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ ＹＦ/アイ 
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池上 彰/監修 学研プラス Y366/ナセ 

仕事ってなんだ? どうやって働く? 働くことの意

味、生活にかかるお金、勉強することの意味、やり

たいことの見つけ方などを、マンガを豊富に交えて

わかりやすく解説する。 

コウペンちゃんと 
おべんきょうする『幸福論』 

5分で読書   
キミは絶対に騙される 

カドカワ読書タイム/編 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ＹＦ/

コフ 

 
これは物語からの挑戦状! あなたは結末を予測できる

か? 「騙される」がテーマの全 6編を収録。2019年

「カクヨム甲子園<テーマ別>」コンテストの受賞作、

応募作の中から優秀な作品を加筆修正したアンソロジ

ー。 

54字の物語 ZOO   
超短編小説で読むいきもの図鑑 

54字の物語 ZOO 

1つの話が 54字で終わる超短編小説集。動物たちの

習性や特徴をモチーフに、空想を織り交ぜた作品全

90話を収録。各話に解説文を併載し、54字の物語の

作り方も紹介する。動物トリビアも収録。 

きみの存在を意識する 

ディスレクシアのグレーゾーンにいるひすい、女に

も男にも分けられたくない理幹…。クラスメイトの

困難とは? 同じ中学校に通う 2年生たちの姿を描く

全 5話を収録する。作品ごとに語り手が変わる連作

の短編集。 

なぜ僕らは働くのか 
君が幸せになるために考えてほしい大切なこと 

まずは幸せな気分をつくり出す。すると、なぜか次

の幸せが舞い込んでくる-。アランの「幸福論」をコ

ウペンちゃんといっしょに、やさしく、簡単に学べ

る一冊。 

アランとおともだちになろう 

シマエナガ  
もふもふ ふわふわ 

北海道の片田舎、僕の住む丸太小屋の裏の小さな林

に、毎年秋になるとシマエナガたちがやって来ます。

どういうわけか、僕の丸太小屋のまわりがお気に入り

のようなのです…。さまざまなシマエナガの表情を収

めた写真集。 

梨屋 アリエ/作 ポプラ社 ＹＦ/ナシ 

吉永 勝啓/著 河出書房新社 Ｙ488.9/ヨシ 

氏田 雄介/編著 今泉 忠明/監修 武田 侑大/絵 
PHP研究所 ＹＦ/コシ 

 

富増 章成/文 るるてあ/イラスト 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ Ｙ135.5/アラ 

 

(カドカワ読書タイム) 

 

(ｔeens' best selections 51) 
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ほんとうのリーダーのみつけかた 

日本史でたどるニッポン 

不安とは、相手に受け入れてもらえないかもしれな

いというコミュニケーションの不安のこと。不安は

行動でのみ解決する。どんな行動が解決を導くのか? 

必ず誰でもできる吉田式「不安解消メソッド」でそ

の方法を具体的に示す。 

坂下あたると、しじょうの宇宙 

詩を書く高校生の毅は、小説の才能がある親友あたる

に嫉妬していた。ある日、小説投稿サイトにあたるの

作風を模倣した AIによる偽アカウントが作られ、オ

リジナルの面白さを超え始め…。『小説すばる』連載

を単行本化。 

あなたの不安を解消する方法が 

ここに書いてあります。 

日本という国はどのようにして今の日本になったの

か。日本史を通して、一つの国として成立する過程

や国民性、宗教などを解説する。 

本郷 和人/著 筑摩書房 Ｙ210/ホン/新書 

 

しくじりから学ぶ 

13歳からのスマホルール 

島袋 コウ/著 旬報社 Ｙ694.6/シマ 

 
ネットの落とし穴、バカッター、儲け話、フェイクニ

ュース…。実際に起きたスマートフォンやインターネ

ットの事件・炎上をもとに、スマホルールをわかりや

すく解説する。webマガジン『琉球新報 Style』連載

を書籍化。 

博士の愛したジミな昆虫  

スター昆虫ではないけれど、ジミな虫たちだって、

やってることはスゴすぎる! SFみたいなびっくり生

態、植物やほかの虫たちとの複雑怪奇なからみ合い

…。その謎を解いていくワクワクを、10人の昆虫博

士たちが熱く語る。 

みんなと同じでなくてはいけないという圧力が強く

なっているなかで、いちばん耳を傾けるべき存在と

は。困難な時代を生き延びるために、今考えたいこ

とをまとめる。2015年 4月の講演録と『図書』掲載

を書籍化。 

 町屋 良平/著 集英社 ＹＦ/マチ 

 (14歳の世渡り術) 

吉田 尚記/著 河出書房新社 Ｙ361.4/ヨシ 

 

  

 

  (ちくまプリマー新書 344) 

梨木 香歩/著 岩波書店 Ｙ914.6/ナシ 

 

  

 

  (岩波ジュニア新書 916) 

金子 修治・鈴木 紀之・安田 弘法/編著 
岩波書店 Ｙ486.1/ハク/新書 
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カレンの台所  

冷たい何も知らない鶏肉に、お醬油を全員に気付か

れるくらいの量を、無邪気にこんちくしょうと混ぜ

てください-。鶏の唐揚げをはじめ、ハンバーグ、

しゅうまいなどの作り方を、物語のように綴った超

感覚レシピ本。 

美術館って、おもしろい!  

絵で見てわかる、美術館のすべて。美術館の歴史や

しごと、展覧会のつくりかたなどを、カラフルな絵

や広がるページで楽しく解説します。子どもはもち

ろん、ヨーロッパ美術の流れを教養として知りたい

大人にも最適。 

母さんは料理がへたすぎる  

白石 睦月/著 ポプラ社 ＹＦ/シラ 

 

  

 

父親を亡くした後、会社勤めの母親と幼稚園に通う

三つ子の妹たちの面倒を見るのが 15歳の龍一朗の

役目。もともと料理は好きだけど…。家族の等身大

を描いた青春と成長の物語。『asta*』掲載に書き下

ろしを加えて書籍化。 

兄の名は、ジェシカ   

4歳年上のジェイソンは、サムの自慢の兄。だけどこ

のごろ、少し様子が変わったみたいだ-。一人の子ど

もがジェンダーや性的指向という問題にどう向き合っ

ていくのかを、わかりやすく、誠実に、時にコミカル

に描く。 

繊細すぎてしんどいあなたへ   

串崎 真志/著 岩波書店 Y498.3/クシ/新書 

 
怒っている人が怖い、教室に居づらい…。繊細な気持

ちに悩む若い人のために、繊細な性格の特徴と、それ

がどう長所になるかを解説。生きづらさや傷つきやす

さを最小限に抑え、生きる力として活かす方法をアド

バイスする。 

  (岩波ジュニア新書 919) 

おうちでできるお菓子と科学の実験レシピ ポイント解説付き! 

不思議なお菓子レシピ 
サイエンススイーツ 

お菓子作りはまるで科学実験。素材に自然界の法則

があるから、作り方に決まりが生まれてレシピにな

ります。無重力パフェ、溶けないアイス、化石チョ

コレートなど、お菓子と科学の実験レシピを紹介し

ます。ポイント解説付き。 

滝沢 カレン/文・料理 サンクチュアリ出版 Ｙ596/

タキ 

 

  

 

HSP相談室 

展覧会のつくりかた、働く人たち、 
美術館の歴史、裏も表もすべてわかる本 

モラヴィア美術館/著 阿部 賢一・須藤 輝彦/訳 
河出書房新社 Ｙ706.9/ヒシ 

 

ジョン ボイン/著 原田 勝/訳 
あすなろ書房 Ｙ933.7/ホイ 

太田 さちか/著 マイルスタッフ 
インプレス(発売) Ｙ596.6/オオ 

 

  (momo book) 
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