
 

  

日本の進む道 

養老 孟司/著 
藻谷 浩介/著 

 

岐路に立つ資本主義、必定の「南
海トラフ大地震」…。考え方を
変えなければ、停滞は続く-。解
剖学者と地域エコノミストによ
る、経済成長なき時代を生き抜
くための異色対談。 

 

ChatGPT  

古川 渉一/著 
酒井 麻里子/聞き手 

 

人間のように話すことができる
対話型 AI「ChatGPT」。どのよ
うに使うと便利で何をすると危
険なのか。ビジネスへの活用、新
規ビジネスの可能性など最新事
例や具体的サービスを紹介しな
がら会話形式でわかりやすく解
説。 

ビジュアル 

「生きる技術」図鑑  

かざま りんぺい/著 
子供の科学編集部/編 
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まいごのしにがみ

いとう みく/作 
田中 映理/絵 

みんなの節電生活 

木村 俊雄/著 
 

いざ、節電! 大切なお金と暮ら
しを守るために高騰する電気代
をしっかり抑えよう。電気を知
りつくした「セツデン侍」が、
電気代高騰に負けない賢者の節
電術をマンガで解説。31 日間
の節電チャレンジも紹介する。 

マンガでわかる 

はじめての自然菜園 

竹内 孝功/著 
 

草も虫もじょうずに活かして無
農薬でおいしい野菜を育てよ
う! 自然菜園流・3 ステップの
野菜づくりをマンガとイラスト
を交えてわかりやすく解説す
る。自然菜園の5つのポイント、
道具と手づくり資材も紹介。 


