
 

 

平成 28年 10月 18日（火） 

看取りの看護、６ヶ月フォローアップ研修が行われました。 

看取りの看護では、緩和ケア認定看護師より臨終時の看護師の役割、家族、患者の心理とその援助について

ロールプレイングをまじえた研修を行い、その後緩和ケア、エンゼルケア委員より、臨終を迎えた患者や家

族の看護を学びました。また、６ヶ月フォローアップ研修では困ったこと、ヒヤリ・ハット事例を話し合い

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新人研修 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 感想 

・緩和ケアを受けられる患者家族についてのコミュニケーション方法のロールプレイは貴重な体験だ

った。 

・患者の心理を理解し寄り添ったケアを行いたいと考えた。 

・緩和ケア、臨終を迎える患者とのコミュニケーションは想像以上に難しく考えさせられた。 

・沈黙も一つの大切な「間」なんだと感じた。 

・患者家族を安心させるため、また、自分が自信をもって患者家族と接するために勉強し知識を豊富

に持っている必要があると思った。 

・知識があることで患者に選択肢を増やすことができると思った。 

・今まで緩和ケアやエンゼルケアに携わったことがなくコミュニケーションや説明についての難しさ

を学んだ。 

・緩和ケアを受ける患者への対応は患者共通の対応にもなり得ると思った。 

・フォローアップ研修では同期と話ししてリフレッシュできた。 

・フォローアップ研修を通してみんなの体験談を聞き注意しようと気づいた点や話す場を設けてもら

って良かった。 

 多くの学びがあり、いい研修ができたようです。お疲れ様でした。 

次回はがん化学療法・呼吸器の取り扱い、事例検討・リフレッシュ研修です！ 


