
 

 

 

 

◇ 2019年 1月 17日（木） 

事例検討、呼吸器の取り扱い、リフレッシュ研修が行われました。 

事例検討では、臨床における事例を通して自身の看護を振り返りました。また、グループワークで全員

の思いを共有し、新たな気づきを得ることができました。 

呼吸器の取り扱いでは、実際に呼吸器の装着を体験することでより理解が深まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 2019年 2月 4日（月） 

   本年度最後の新人研修でした。 

  「コミュニケーションを学ぶ」「化学療法の知識」「麻薬について」「すぐに役立つモニター心電図」 

「12カ月フォローアップ」研修と盛りだくさんの内容でした。 

  「コミュニケーションを学ぶ」の研修は、臨床心理士からコミュニケーション技法について学び、新た

な気づきを得ることができました。 

  「化学療法の知識」の研修は、がん化学療法看護認定看護師から化学療法の副作用や観察のポイントに

ついて学びました。 

  「麻薬について」の研修は、薬剤師から麻薬の種類、副作用、麻薬の管理方法について学びました。 

新人研修 

がん化学療法看護認定看護師 

呼吸器体験 

事例検討 



「すぐに役立つモニター心電図」の研修は、内科医師より基礎から不整脈まで学びました。 

「12 カ月フォローアップ研修」では、グループワークで１年間の振り返りを行い、次年度に向けての

課題を見つけました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   緊張と不安の日々だったと思いますが、よくがんばりました。この 1 年で多くのものを学びました。

患者さんやご家族の思いに寄り添い、あなたで良かったといわれるような看護師、助産師に育ってく 

ださい。 

研修お疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 心に余裕を持って看護を行う 

 患者さんに思いやりを持って接する 

 日々学ぶ姿勢を忘れないようにする 

 急変時の対応ができる 

 患者さんの気持ちに寄り添う看護を目指す 

 患者さんから信頼される看護師になる 

 

 

 

今後の目標 


