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徳島市民病院皮膚科診療部長

内田 尚之

平素より連携医療機関の先生方には
患者さんをご紹介いただき、また受け
入れを快くお引き受けていただき誠にありがとうござ
います。
さて、最近の皮膚科の現状を簡単に報告させていた
だきます。
皮膚科は現在、一人医長の体制です。外来診療は

月・火・水・金曜日の午前（８時 30分～ 12時）、午
後（13 時 30 分から 17 時）に行っています。また、
木曜日の午前は徳島大学病院の医師（現在は女性医師
です）が診察を行っています。木曜日の午後は休診で
す。上記の時間帯であれば午前、午後共に紹介患者さ
んを受け付けていますので、事前に FAX予約をお願
いします。特殊外来は設けていませんが、午後に病棟
回診、紫外線療法、（簡単な）手術や処置、アレルギー
検査を行っています。また、皮膚生検、皮膚腫瘍に対
する超音波検査、接触皮膚炎の診断のためのパッチテ
ストなどを積極的に行っています。
入院は感染症（帯状疱疹、成人水痘、蜂窩織炎、丹
毒など）、薬疹、蕁麻疹、成人型アトピー性皮膚炎、
類天疱瘡、熱傷、皮膚潰瘍、糖尿病性壊疽などが主な
疾患です。皮膚科の病床は１ないし２床ですが、空床
があれば何人でも入院は可能です。平均在院日数は６
～９日です。これもひとえに症状の落ち着いた患者さ
んを快く引き受けてくださる連携病院、診療所等の先
生方のおかげと感謝しています。
また、平成 22年４月より月曜日のみ徳島大学病院

の形成外科医師が診察を行っています。午前は外来診
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察、午後に手術をしています。
昨年度の手術実績はアテローム 21 例、脂肪腫 16

例、母斑細胞母斑 16例、瘢痕切除６例、石灰化上皮
腫３例、神経線維腫３例、血管腫２例、脂漏性角化症
２例、その他良性腫瘍８例でした。また、悪性腫瘍は
基底細胞癌１例、有棘細胞癌１例、外陰部ページェッ
ト病１例でした。ほとんどは局所麻酔で行う日帰り手
術です。
手術を希望される患者さんがいれば直接形成外来に
ご紹介いただくか、月曜日以外では皮膚科にご紹介く
ださい。ただしアザやシミに対するレーザー治療は行
っていません。
病診連携の先生方には日頃より大変お世話になって

います。これからも先生方のご希望にそえるように努力
していく所存です。今後とも宜しくお願いいたします。



安全な診療を行う為の、重要な情報です。
当院では、服用されている薬の情報をしっかり把握することにより、安全でより効果的な治療を目指し
ています。
最近では、薬の種類も非常に増加しており、また、高齢の患者さまが複数の診療科にかかる場合も多い
ことから、薬の多剤併用による副作用等も問題になっています。
薬は、適正な情報提供のもとで正しく使用されることにより有効性と安全性を確保することができます
ので、患者さまをご紹介いただく際には、診療情報と併せて
処方薬の情報もご提供くださいますようお願いいたします。
また、当院で手術等を予定されている患者さまにつきまし
ては、お電話や FAX等で詳しい投薬内容等をお問い合わせ
させていただくこともありますので、その際にはご協力のほ
どよろしくお願いいたします。

処方薬の情報提供をお願いします
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平成23年12月の紹介患者数（再診患者を含む）
290医療機関より953名ご紹介いただきました。

ありがとうございました。

科 名
12月 11月 10 月

初診患者数
（人）

初診時間外
（人）

初診紹介患者
（人）

初診即入院
（人）

逆紹介患者
（人）

紹介率
（％）

逆紹介率
（％）

紹介率
（％）

逆紹介率
（％）

紹介率
（％）

逆紹介率
（％）

内 科 446 224 144 42 82 65.4% 34.2% 71.5% 37.3% 75.1% 37.2%
小児科 340 215 102 107 40 74.7% 24.1% 64.5% 28.4% 69.1% 21.6%
外 科 213 58 134 18 109 85.3% 66.9% 85.7% 46.4% 82.1% 50.8%
整形外 234 69 124 20 193 75.4% 112.9% 78.6% 106.4% 74.4% 105.8%
形成外 0 0 0 0 2 － － 100.0% 200.0% － －
脳神経 81 13 33 5 58 50.7% 81.7% 61.0% 77.9% 54.1% 77.6%
皮膚科 57 9 21 0 11 43.8% 22.9% 34.4% 13.1% 33.3% 12.7%
泌尿器 62 10 35 4 27 66.0% 50.9% 68.2% 30.3% 67.5% 40.3%
産婦人 91 16 48 4 13 64.5% 17.1% 61.4% 26.3% 61.8% 27.6%
眼 科 21 9 2 0 3 16.7% 25.0% 35.7% 21.4% 42.9% 57.1%
耳鼻咽 14 1 2 0 10 15.4% 76.9% 40.0% 55.0% 26.7% 53.3%
放射線 53 0 53 0 56 100.0% 105.7% 100.0% 120.7% 94.8% 113.8%
合 計 1,612 624 698 200 606 70.1% 56.8% 71.0% 54.4% 70.3% 56.0%

診療科別「地域医療支援病院」の紹介率・逆紹介率

•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―

•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―•―

★地域医療連携室からのお知らせ★
地域連携患者受診申込書が、ワード形式でのダウンロードが可能になりました。是非ご利用ください。

http://www.city.tokushima.tokushima.jp/siminbyoin/iryoukankei/index.html
徳島市民病院ホームページ→医療機関の方へ→地域連携患者受診申込書
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