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距離：約３．０㎞ 

所要時間：約４５分 

ロングコース 

のんびりと公園全体を回りたい人におすすめのコース 

階段数：１０６段 

スタート／ゴール 

緑の相談所 

５月下旬～７月上旬が

アジサイの見頃です。 

階段数：３３８段 

秋には素敵な紅葉

が見られます。 

階段数：６１段 
上り 

下り 

階段数：１６２段 

標高：６５．９ｍ 

標高：１３５．６ｍ 

上り 

階段数：３９０段 

森を歩くときは、マムシ

やハチに注意しましょう。 

進行方向右側は冒険

広場、左側は市民の森。

市民の森に１１種類の

サクラを植栽していま

す。 

１ 園内に設置した案内看板「徳島市総合動植物公園全体案内図」により、散策コースをご確認ください。 
 
２    は、進行方向を表しています。 


