
「クッキングフォト」の募集について
＜市長記者会見資料＞

令和５年７月１１日

経済部中央卸売市場

８月３１日は、８（や）３（さ）１（い）の語呂合わせから、“野菜の日”とされています。

中央卸売市場では、市場の認知度向上と野菜の消費拡大を図るため、対象レシピを

調理「クッキング」した写真「フォト」とレシピに対する意見を募集します。

問い合わせ先 中央卸売市場 (電話：088-62８-２７５８）

● 対象レシピから１点選択
● 料理完成写真を撮影して送付
● 選択したレシピのコメント

応募条件

● ichiba@mb.pikara.ne.jp
(メールでの応募のみ受付）

応 募 先

● ８月１日（火）～８月３１日（木）募集期間

【特典】

抽選で１０名の方に
野菜や果物の詰め合わせ
（5,000円相当）をプレゼント！

「お楽しみBOX」



対象レシピや応募方法について

対象レシピは、四国大学連携事業で学生が制作した「ベジ食べるレシピ」、「１分動画

で絶品・テッパン時短レシピ」掲載の１４点から選択して頂きます。

☆１１月には、「魚を使ったレシピ」のクッキングフォトの募集を予定しています！

対象レシピや応募

方法等について

親子で作る!!
野菜たっぷり大根餃子

野菜嫌いでも食べられる！
韓国風海苔巻き


