
資料１ 

１ 介護保険事業の状況について 

 

⑴  本市の高齢者の状況 

 

令和４年９月１日現在、市域全体の高齢市人口は７４，４９５人で、高齢化率は２９．９％となっている。 

前期高齢者と後期高齢者の人口を見ると、平成３０年度に後期高齢者が前期高齢者を上回り、今後さらに介護

を必要とする高齢者の増加が予測される。  

 

 
 

 

 

 

 

  

平成21年度 平成24年度 平成27年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和７年度 令和22年度

258,884 258,684 256,371 254,515 252,984 252,235 250,990 249,550 245,548 215,451

40～64歳 88,675 89,601 86,682 85,403 84,938 84,596 84,169 84,148 83,083 67,451

65歳以上 59,373 62,746 69,187 72,380 72,976 73,886 74,431 74,495 75,180 75,893

前期高齢者
（65～74歳）

30,115 30,622 35,511 35,996 35,874 36,341 37,020 35,793 31,549 33,105

後期高齢者
（75歳以上）

29,258 32,124 33,676 36,384 37,102 37,545 37,411 38,702 43,631 42,788

高齢化率 22.9% 24.3% 27.0% 28.4% 28.8% 29.3% 29.7% 29.9% 30.6% 35.2%

各年度10月1日現在の実績。令和4年度は9月1日現在の実績。令和7年度及び令和22年度は推計。

区　分

人　口



⑵  日常生活圏域別の高齢者人口及び高齢化率 

 

令和４年９月１日現在、日常生活圏域別では、特に南西部地域で３２．６％、西部地域で３１．０％なってい

る。行政地区別では、不動で４２．３％、入田で４２．２％、西富田４１．０％、北井上４０．２％、新町４０．

１％となっている。本市の高齢化は、市西部方面と中心市街地において、特に高齢化が進展している状況である。 

 

日常生活圏域の人口将来推計 (単位：人）

日常生活圏域 平成21年度 平成24年度 平成27年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和７年度

89,988 90,211 89,729 89,217 88,795 89,755 88,562 88,281 87,080

65歳以上 18,797 19,934 21,976 22,939 23,233 24,704 23,743 23,747 25,745

前期高齢者（65歳～74歳） 9,772 9,797 11,353 11,491 11,502 12,196 11,929 11,541 10,866

後期高齢者（75歳以上） 9,025 10,137 10,623 11,448 11,731 12,508 11,814 12,206 14,879

20.9% 22.1% 24.5% 25.7% 26.2% 27.5% 26.8% 26.9% 29.6%

62,456 62,332 61,647 61,515 61,283 59,502 61,230 60,995 57,154

65歳以上 15,443 16,296 17,769 18,428 18,517 19,104 18,901 18,900 19,303

前期高齢者（65歳～74歳） 7,655 7,846 8,968 8,974 8,948 9,163 9,204 8,887 7,736

後期高齢者（75歳以上） 7,788 8,450 8,801 9,454 9,569 9,940 9,697 10,013 11,567

24.7% 26.1% 28.8% 30.0% 30.2% 32.1% 30.9% 31.0% 33.8%

55,774 55,682 55,147 54,401 54,001 53,530 53,187 52,582 51,256

65歳以上 13,691 14,491 16,002 16,835 16,920 17,713 17,162 17,152 18,094

前期高齢者（65歳～74歳） 6,801 6,995 8,148 8,396 8,349 8,627 8,509 8,198 7,393

後期高齢者（75歳以上） 6,890 7,496 7,854 8,439 8,571 9,087 8,653 8,954 10,701

24.5% 26.0% 29.0% 30.9% 31.3% 33.1% 32.3% 32.6% 35.3%

50,666 50,456 49,848 49,382 48,905 48,598 48,011 47,692 46,723

65歳以上 11,442 12,025 13,440 14,178 14,306 15,332 14,625 14,696 15,606

前期高齢者（65歳～74歳） 5,887 5,984 7,042 7,135 7,075 7,431 7,378 7,167 6,299

後期高齢者（75歳以上） 5,555 6,041 6,398 7,043 7,231 7,901 7,247 7,529 9,307

22.6% 23.8% 27.0% 28.7% 29.3% 31.5% 30.5% 30.8% 33.4%
各年度10月1日現在の実績。令和4年度は9月1日現在の実績。令和7年度は推計。

高齢化率

北部地域

西部地域

南西部地域

南東部地域

人　　口

高齢化率

区　　分

人　　口

人　　口

人　　口

高齢化率

高齢化率

（単位:人）

日常生活圏域 人　口
高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

北部地域 88,281 23 ,747 26 .9%

川内 16,471 4,592 27.9%

沖洲 17,215 4,777 27.7%

渭東 13,981 4,001 28.6%

渭北 15,043 3,946 26.2%

加茂 20,353 4,709 23.1%

応神 5,218 1,722 33.0%

西部地域 60 ,995 18 ,900 31 .0%

佐古 10,887 3,680 33.8%

加茂名 24,545 7,043 28.7%

国府 13,124 3,865 29.4%

不動 2,312 978 42.3%

北井上 3,580 1,439 40.2%

南井上 6,547 1,895 28.9%

南西部地域 52 ,582 17 ,152 32 .6%

内町 5,453 1,865 34.2%

新町 1,850 742 40.1%

西富田 1,791 735 41.0%

東富田 6,288 2,331 37.1%

八万 27,240 7,676 28.2%

上八万 8,502 3,187 37.5%

入田 1,458 616 42.2%

南東部地域 47 ,692 14 ,696 30 .8%

昭和 9,822 2,859 29.1%

津田 14,036 4,557 32.5%

勝占 17,338 4,958 28.6%

多家良 6,496 2,322 35.7%

令和４年9月1日現在



（3）要介護（要支援）認定者等の状況 

※認定率＝65 歳以上の要介護・要支援認定者数÷第 1号被保険者数(65 歳以上) 

 

 

 

 

【第 1号被保険者における、要介護（要支援）認定者数及び認定率の推移】 

 

 



調整済み認定率※の地域間比較及び経年比較 

本市の要介護（要支援）認定率は、全国平均、徳島県平均及び近隣７市と比較して高くなっている。特に、

軽度認定率（要支援１～要介護２）が高い傾向にある。 

※調整済み認定率とは、認定率の多寡に大きな影響を及ぼす「第１号被保険者の性・年齢構成」の影響を除

外した認定率である。 

 

【調整済み認定率の近隣７市等との比較（要介護度別）】 

 

 

【調整済み認定率の全国平均及び徳島県平均との経年比較】 



⑷ 第８期介護保険事業計画における介護給付費の計画と実績の比較 

 

第８期介護保険事業計画における介護給付費は、初年度である令和３年度について実績が計画を下回

った。 

要因の一つとして、認定率が徐々にではあるが低下してきていることが考えられる。 

なお、サービス個別の前年度との比較では、コロナ禍によるサービス利用形態の変化に伴う通所系サー

ビスの減少及び訪問系サービスの増加、寡少サービス（定期巡回・随時対応型訪問介護看護等）のうち新

設された事業所によるサービス提供の安定に伴うサービスの増加が見受けられる。 

介護給付費の計画と実績の比較において大きな乖離がないことから、第８期計画中には新たな施設・居

住系サービスの整備は行わず、適切なサービス提供ができるようサービス提供体制を維持・推進していく。

今後の施設・居住系サービスの整備については、第９期計画の策定を進める中で検討していく。 

 

ア 介護給付（予防給付）費 

 

 

＜サービスの種類分類＞ 

 

 

 

第８期

増　減
（R3-R2)

増減率

総給付費 （千円） 22,994,355 23,569,956 24,433,032 24,042,393 △ 390,639 -1.7%

施設サービス （千円） 6,732,450 7,001,913 7,685,946 7,451,225 △ 234,721 -3.4%

居住系サービス （千円） 2,747,045 2,748,203 2,759,878 2,634,584 △ 125,294 -4.6%

在宅サービス （千円） 13,514,860 13,819,840 13,987,208 13,956,584 △ 30,624 -0.2%

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 307,889 311,077 317,919 323,203 5,284 1.7%

総給付費 （千円） 21,284,090 21,968,758 22,396,716 22,458,588 61,872 0.3%

施設サービス （千円） 6,417,174 6,695,507 6,772,052 6,691,226 △ 80,826 -1.2%

居住系サービス （千円） 2,472,583 2,491,087 2,563,536 2,569,556 6,020 0.2%

在宅サービス （千円） 12,394,334 12,782,164 13,061,128 13,197,806 136,678 1.1%

第1号被保険者1人あたり給付費 （円） 294,569 290,516 303,660 302,256 △ 1,404 -0.5%

総給付費 92.6% 93.2% 91.7% 93.4%

施設サービス 95.3% 95.6% 88.1% 89.8%

居住系サービス 90.0% 90.6% 92.9% 97.5%

在宅サービス 91.7% 92.5% 93.4% 94.6%

前年度比較

計
画
値

実
績
値

実
績
値
／
計
画
値

区　　　　　　　分

第７期介護保険事業計画

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

施設サービス
介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院

介護療養型医療施設

居住系サービス 特定施設入居者生活介護、地域密着型特定施設入居者生活介護、認知症対応共同生活介護

在宅サービス

訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導、通所介護、

地域密着型通所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、
短期入所療養介護（老健・老院等・介護医療院）、福祉用具貸与、特定福祉用具販売、住宅改修、

定期巡回・随時対合型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、認知症対応型通所介護、

小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、介護予防支援・居宅介護支援



イ サービス別介護給付費の計画と実績の比較 

 

 

実績値 計画値 実績値 実績値／計画値

令和2年度
増減数

（R3-R2）
増減率 令和３年度

訪問介護 2,432,463 2,487,198 2,509,399 76,936 3.2% 100.9%

訪問入浴介護 56,916 61,614 56,832 △ 84 △0.1% 92.2%

訪問看護 522,667 542,019 599,886 77,219 14.8% 110.7%

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 388,398 400,178 430,416 42,018 10.8% 107.6%

居宅療養管理指導 237,358 238,350 260,956 23,598 9.9% 109.5%

通所介護 3,050,902 3,272,489 2,931,779 △ 119,123 △3.9% 89.6%

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 1,827,779 1,944,693 1,804,724 △ 23,055 △1.3% 92.8%

短期入所生活介護 1,000,294 1,217,704 958,737 △ 41,557 △4.2% 78.7%

短期入所療養介護
（老健）

35,257 48,687 26,899 △ 8,358 △23.7% 55.2%

短期入所療養介護
（病院等）

4,748 6,336 4,555 △ 193 △4.1% 71.9%

短期入所療養介護
（介護医療院）

0 0 29 29 - -

福祉用具貸与 749,966 758,688 787,610 37,644 5.0% 103.8%

特定福祉用具販売 24,839 27,990 25,037 198 0.8% 89.5%

住宅改修 61,357 65,296 57,499 △ 3,858 △6.3% 88.1%

特定施設入居者生活介護 283,930 296,001 296,125 12,195 4.3% 100.0%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1,267 0 20,351 19,084 1506.4% -

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0 - -

地域密着型通所介護 545,593 613,359 517,160 △ 28,433 △5.2% 84.3%

認知症対応型通所介護 260,435 266,577 241,306 △ 19,129 △7.3% 90.5%

小規模多機能型居宅介護 500,270 556,918 526,921 26,651 5.3% 94.6%

認知症対応型共同生活介護 2,279,606 2,338,583 2,273,430 △ 6,176 △0.3% 97.2%

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0 - -

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 600,003 788,135 738,753 138,750 23.1% 93.7%

看護小規模多機能型居宅介護 68,778 112,031 114,407 45,629 66.3% 102.1%

介護予防支援・居宅介護支援 1,291,842 1,336,457 1,323,301 31,459 2.4% 99.0%

介護老人福祉施設 1,602,211 1,651,729 1,583,522 △ 18,689 △1.2% 95.9%

介護老人保健施設 3,254,293 3,338,404 3,213,411 △ 40,882 △1.3% 93.7%

介護医療院 535,257 970,877 508,495 △ 26,762 △5.0% 52.4%

介護療養型医療施設 780,289 702,080 647,046 △ 133,243 △17.1% 92.2%

22,396,716 24,042,393 22,458,588 61,872 0.3% 93.4%総給付費

前年度比較
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【第１号被保険者１人当たり給付月額（在宅サービス・施設及び居住系サービス）】 



 

 

【第１号被保険者 1人当たり給付月額（サービス種類別）】 

 



 

ウ その他の給付費 

 

 

エ 地域支援事業費 

 

（※介護予防・生活支援サービス事業費実績値の内訳）                  （単位：千円） 

 

第８期

増　減
（R2-R元)

増減率

高額介護サービス費 （千円） 600,720 615,738 638,274 559,578 △ 78,696 -12.8%

高額医療合算サービス費 （千円） 66,929 68,602 71,113 69,716 △ 1,397 -2.0%

特定入所者介護サービス （千円） 620,548 636,062 659,342 515,139 △ 144,203 -22.7%

審査支払手数料 （千円） 35,244 36,125 37,448 36,706 △ 742 -2.1%

高額介護サービス費 （千円） 557,622 609,365 636,855 625,207 △ 11,648 -1.9%

高額医療合算サービス費 （千円） 60,553 65,715 66,276 70,627 4,351 6.6%

特定入所者介護サービス （千円） 596,438 610,727 625,669 527,562 △ 98,107 -16.1%

審査支払手数料 （千円） 32,731 33,936 34,637 35,129 492 1.4%

高額介護サービス費 92.8% 99.0% 99.8% 111.7%

高額医療合算サービス費 90.5% 95.8% 93.2% 101.3%

特定入所者介護サービス 96.1% 96.0% 94.9% 102.4%

審査支払手数料 92.9% 93.9% 92.5% 95.7%

前年度比較

計
画
値

実
績
値

実
績
値
／
計
画
値

項目

第７期介護保険事業計画

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

第８期

増　減
（R2-R元)

増減率

介護予防・生活支援サービス事業費 （千円） 850,246 924,715 991,021 777,000 △ 214,021 △ 23.1%

一般介護予防事業費 （千円） 34,329 34,329 34,329 36,405 2,076 6.0%

包括的支援事業・任意事業費 （千円） 259,616 262,607 265,639 254,749 △ 10,890 △ 4.1%

※介護予防・生活支援サービス事業費 （千円） 768,157 737,479 665,696 667,778 2,082 0.3%

一般介護予防事業費 （千円） 17,449 16,369 8,655 11,633 2,978 18.2%

包括的支援事業・任意事業費 （千円） 225,103 233,240 234,038 235,485 1,447 0.6%

介護予防・生活支援サービス事業費 90.3% 79.8% 67.2% 85.9%

一般介護予防事業費 50.8% 47.7% 25.2% 32.0%

包括的支援事業・任意事業費 86.7% 88.8% 88.1% 92.4%

前年度比較

計
画
値

実
績
値

実
績
値
／
計
画
値

項目

第７期介護保険事業計画

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度
増減数

（R3-R2)
増減率

サービス事業費 ① 673,137 650,702 590,914 593,153 2,239 0.4%

訪問型サービス 313,183 315,918 307,555 300,685 △ 6,870 △ 2.2%

通所型サービス 359,954 334,784 283,360 292,467 9,107 3.2%

② 597 1,046 515 267 △ 248 △ 48.2%

③ 960 1,380 924 1,272 348 37.7%

④ 104 1,280 1,101 976 △ 125 △ 11.3%

⑤ 4,524 4,237 3,797 3,756 △ 41 △ 1.1%

⑥ 87,645 77,922 67,606 67,464 △ 142 △ 0.2%

⑦ 1,190 912 839 890 51 6.0%

768,157 737,479 665,696 667,777 2,081 0.3%

総合事業事務費

介護予防・生活支援サービス　合計
（①＋②＋③＋④＋⑤＋⑥＋⑦）

区　　　　　　分
実績値 前年度比較
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(

総
合
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）

通所型短期集中介護予防事業

高額介護相当事業

高額医療合算介護相当事業

審査支払手数料

介護予防ケアマネジメント


