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徳
島
市
は
、
日
常
生
活
で
自
ら

環
境
保
全
の
取
り
組
み
を
実
践

し
、
地
域
の
中
で
環
境
保
全
活
動

を
広
め
て
い
く
市
民
を「
徳
島
市

環
境
リ
ー
ダ
ー
」と
し
て
登
録
し

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
89
人
が
登
録
し
て

お
り
、
年
齢
層
は
20
歳
代
か
ら
80

歳
代
ま
で
幅
広
い
の
が
特
徴
で
す
。

　

環
境
リ
ー
ダ
ー
は
「
水
環
境
」

「
自
然
環
境
」「
地
球
環
境
」「
廃

棄
物
（
清
掃
活
動
な
ど
）」「
環
境

教
育
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
得
意
な

分
野
を
生
か
し
た
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

　

主
な
活
動
は
、
▼
各
種
環
境
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
な
ど
の
自
主

的
な
環
境
保
全
活
動
▼
地
域
の
子

ど
も
を
対
象
と
し
た
環
境
に
関
す

る
学
習
会
の
企
画
・
実
施
▼
環
境

に
優
し
い
日
常
生
活
の
実
践
や
啓

発
活
動
▼
市
が
実
施
す
る
出
前
環

境
教
室
の
講
師
▼
市
主
催
の
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
・
協
力
ー
ー
な
ど
で
す
。

◆
グ
ル
ー
プ
で
の
活
動
も
！

　

環
境
リ
ー
ダ
ー
個
人
で
の
取
り

組
み
の
ほ
か
に
、
同
じ
思
い
の
メ

ン
バ
ー
が
グ
ル
ー
プ
を
作
る
な
ど

活
動
の
輪
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
活
動
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ

と
し
て
、
川
の
水
を
き
れ
い
に
し

よ
う
と
水
質
調
査
や
水
質
浄
化

研
究
に
取
り
組
む「
水
の
研
究
グ

ル
ー
プ
」や
ま
ち
の
中
の
自
然
環

境
を
調
査
し
保
全
活
動
を
し
て
い

る「
み
ど
り
・
５（
フ
ァ
イ
ブ
）」、

緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

地
域
に
草
花
を
植
え
、
管
理
し
て

い
る「
緑
の
会
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◆
環
境
リ
ー
ダ
ー
通
信
を
発
行
！

　

環
境
リ
ー
ダ
ー
間
の
交
流
や

活
動
の
活
性
化
を
目
的
に「
環
境

リ
ー
ダ
ー
通
信
」を
年
２
回
発
行

し
て
い
ま
す
。

　

環
境
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
し

て
い
る
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
、

活
動
内
容
を
紹
介
し
て
い
る
ほ

か
、
エ
コ
料
理
や
環
境
に
関
す
る

ク
イ
ズ
、
家
庭
や
日
常
で
手
軽
に

で
き
る
エ
コ
な
ど
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　

市
役
所
10
階
環
境
保
全
課
で
配

布
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

　

身
近
な
環
境
に
関
心
の
あ
る
市

民
を
対
象
に
環
境
講
座「
ぶ
ら
り

エ
コ
カ
フ
ェ
」を
次
の
と
お
り
開

催
し
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は「
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
！
徳
島
力（
り
ょ
く
）
〜

徳
島
の
食
を
支
え
る
環
境
を
知
ろ

う
〜
」。
食
材
の
生
産
基
盤
と
な

る「
水
・
土
・
海
」に
焦
点
を
当
て

た
全
６
回
の
体
験
型
講
座
で
す
。

　

講
座
修
了
後
に
は
、
徳
島
市
環

境
リ
ー
ダ
ー
に
登

録
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す（
登
録
要

件
あ
り
）。

［
日
程
・
内
容
］下

表
参
照

［
対
象
］
市
内
在

住
、
在
勤
、
在
学

の
18
歳
以
上
の
人

で
、
で
き
る
だ
け

全
６
回
参
加
で
き

る
人

［
定
員
］30
人
（
先

着
）

［
参
加
費
］無
料
※
た
だ
し
、
２

回
目
は
徳
島
城
博
物
館
の
入
館
料

と
し
て
、
大
人
４
０
０
円
、
大
学

生
２
４
０
円
（
同
館
特
別
展
開
催

中
の
団
体
割
引
）
が
必
要

［
申
し
込
み
方
法
］参
加
申
込
書

（
環
境
保
全
課
で
配
布
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
環
境

保
全
課
〈
〒
７
７
０
｜
８
５
７
１

幸
町
２
｜
５　

FAX(

６
２
１)

５
２
１
０
〉
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
電
子
申
請
」
か
ら
も
申
し
込

み
可
。

　
日
常
生
活
の
中
で
環
境
保
全
に
取
り
組
む「
環
境
リ
ー
ダ
ー
」。
そ
の
活
動
は
、
環
境
に
関
す
る
学
習
会
や
啓

発
活
動
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
、
個
人
や
グ
ル
ー
プ
で
地
域
の
環
境
保
全
に
一
役
買
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

徳
島
市
で
は
、
環
境
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
や
自
主
的
な
活
動
を
支
援
す
る「
徳
島
市
環
境
リ
ー
ダ
ー
事
業
」を
実
施

し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
環
境
講
座「
ぶ
ら
り
エ
コ
カ
フ
ェ
」を
開
催
し
ま
す
の
で
、
環
境
リ
ー
ダ
ー

や
身
近
な
環
境
に
興
味
の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

環
境
保
全
の
取
り
組
み
を

実
践
・
普
及
・
啓
発

ぶ
ら
り
エ
コ
カ
フ
ェ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

地
域
の
環
境
保
全
の
た
め

257,941人
122,318人
135,623人
115,381世帯
191.68km2

（＋12）
（＋25）
（－13）
（＋66）

人口
男
女

世帯数
面積

平成25年8月1日現在（前月比）

［
問
い
合
わ
せ
先
］環
境
保
全
課

（
６
２
１
） 

５
２
１
３

環環
境境
リリ
ーー
ダダ
ーー
のの
活活
動動
をを
支支
援援
しし
まま
すす

環
境
リ
ー
ダ
ー
の
活
動
を
支
援
し
ま
す

阿野　文子さん（北矢三町　25歳）
　大学時代に環境講座「ぶらりエコカフェ」を受講
し、環境リーダーに登録して３年目。現在は、市の
出前環境教室の講師として、小学生や大学生を対
象にフードマイレージやエコかるた、エコ体操など
を教えています。環境リーダーになってよかったこと

は、多種多様な人との出会いがあり、自分の得意分野を生かすこと
ができるところです。また、自分のレベルアップにもつながっています。

山中　文枝さん（助任本町　56歳）
　環境リーダーに興味を持ったのは、自分の住ん
でいる地域の自然が減ってきたことに危機感を感
じたことでした。そこで、自然を守る活動をしよう
と「ほっとこもれび隊」を結成し、ことしで７年目
を迎えます。一緒に活動している隊員たちと協力し
て、地域の子どもたちと干潟の生き物観察や自然体験遊びなどを
行っています。この活動が、大切な自然を未来の子どもたちに残
すことにつながってほしいです。

岩見　宏康さん（南矢三町　77歳）
　環境リーダーの有志が集まり発足した「徳島市
eco リーダー会」に所属しており、環境保全活動
やその啓発に努めています。主な活動は、里山づく
り活動（草刈りや竹炭焼きなど）、幼稚園や小学校
での「おもしろ出前環境講座」の実施、緑のカー

テンづくり指導などで、約 40 人いる仲間たちと楽しく活動してい
ます。若い人の入会は大歓迎です。ぜひ、一緒に活動しませんか。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

回 日時 場所 内容

1
10/5㈯ 
13:30～
16:00

阿波おどり会館
2階ギャラリー

「湧き水を巡る冒険」 
市内にある３カ所の湧き水を見学 
※内容を変更する場合あり

2
10/19㈯ 
13:30～
15:30

徳島城博物館
講座室

「湧き水から見える歴史・文化」 
湧き水の歴史などに関する講義

3
11/9㈯ 
13:30～
15:30

ふれあい健康館
第2会議室

「エコファーマーの日常と本音」 
農業者の農産物を使ったecoス
イーツあり

4
12/7㈯ 
13:30～
16:00

ふれあい健康館
第2会議室・
調理実習室

「とくしまの海と漁業とうまいもん」 
徳島の旬の魚を使った調理実習
あり

5
1/11㈯ 
13:30～
16:00

ふれあい健康館
第2会議室

「ワークショップ」 
みんなが思う「それいいね」を形に
する実践講座①

6
1/25㈯ 
13:30～
16:00

ふれあい健康館
第2会議室

「ワークショップ」 
みんなが思う「それいいね」を形に
する実践講座②

環境リーダーに聞きました！環境リーダーに聞きました！

▲環境リーダーが講師となって行われた出前環境教室「干潟であそぶ」＝勝浦浜橋下
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10
月
１
日
㈫
か
ら
、
市
営
バ
ス
不

動
線
・
大
神
子
線
の
２
路
線
を
徳
島

バ
ス
に
運
行
委
託
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
市
営
バ
ス
の
利
便
性
向

上
を
図
り
、
持
続
的
に
運
営
し
て
い

く
た
め
一
昨
年
か
ら
「
徳
島
市
営
バ

ス
路
線
再
編
事
業
」
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
事
業

は
、
運
行
方
法
や
ル
ー
ト
を

見
直
し
、
民
間
委
託
を
進
め

て
い
く
も
の
で
す
。
こ
れ
ま

で
に
川
内
循
環
線
や
天
の
原

西
線
・
一
宮
線
・
17
号
線
の

再
編
を
行
い
、
徳
島
バ
ス
に

運
行
委
託
し
ま
し
た
。

［
運
行
ル
ー
ト
］▼
不
動
線
の 

田
宮
経
由
（
不
動
回
転
場
〜

田
宮
〜
徳
島
駅
）
は
、
佐

古
駅
前
を
通
る
ル
ー
ト
か
ら

三
ツ
合
橋
・
前
川
町
を
通
る

ル
ー
ト
に
変
更
し
ま
す
（
上

図
参
照
）。
停
留
所
は
、
既

存
の
ル
ー

ト
上
に
１

カ
所
（
南

田
宮
三
丁

目
）、
三

ツ
合
橋
を

通
る
新

ル
ー
ト
上

に
４
カ
所

（
北
佐
古

一
番
町
、
三
ツ
合
橋
西
、
三
ツ
合
橋

東
、
水
道
局
分
庁
舎
前
）
新
設
し
ま

す
。

▼
不
動
線
の
中
央
病
院
経
由
（
不
動

回
転
場
〜
中
央
病
院
・
大
学
病
院
前

〜
徳
島
駅
）、
大
神
子
線
（
大
神
子

テ
ニ
ス
セ
ン
タ
ー
〜
第
二
団
地
〜
第

一
病
院
前
〜
徳
島
駅
）
は
現
行
ど
お

り
で
す
。

［
運
賃
］現
行
ど
お
り
で
す
。

［
運
行
時
刻
］一
部
ダ
イ
ヤ
改
正
を
行

い
ま
す
。
新
し
い
時
刻
表
は
９
月
３

日
㈫
か
ら
徳
島
駅
前
市
バ
ス
案
内
所

で
配
布
し
ま
す
。

［
バ
ス
車
両
］徳
島
バ
ス
の
専
用
車
両

で
運
行
し
ま
す
。
大
神
子
線
の
一
部

の
便
は
小
型
車
両
で
運
行
し
ま
す
。

［
徳
島
駅
前
乗
り
場
］現
在
と
同
じ
市

バ
ス
乗
り
場
で
す
。

▼
不
動
線
（
２
番
乗
り
場
）

▼
大
神
子
線
（
４
番
乗
り
場
）

［
高
齢
者
・
障
害
者
無
料
乗
車
証
］
現

行
ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

［
問
い
合
わ
せ
先
］地
域
交
通
課 

（
６
２
１
）５
５
３
５

平成26年度 市立幼稚園の入園児募集
［対象］市内在住で ▽ 5 歳児（1 年保育）= 平成 20 年 4 月 2 日〜平成
21 年 4 月 1 日に生まれた幼児 ▽ 4 歳児（2 年保育）= 平成 21 年 4
月 2 日〜平成 22 年 4 月 1 日に生まれた幼児
［通園区域］小
学校校区に準
じます。幼稚
園の未設置地
区は最寄りの
幼稚園。
［受付期間］12 
月 22 日 ま で
8:30〜17:00 

（土・日・祝日 
は除く）
［申し込み方
法］各幼稚園
にある入園願
書（市ホーム
ページからも
ダウンロード
可）に必要事
項 を記 入し、
近くの市立幼
稚園へ。
※全園で16:00 
までの預かり保育を実施。
［問い合わせ先］各幼稚園、学校教育課（ 621ー5435）

　バスの日（9 月 20 日）にちなみ、もっとバスや鉄道
を身近に感じてもらうため、交通事業者や行政などが連
携し、交通エコライフキャンペーンイベントを実施しま 
す。
［とき］9 月 8 日㈰ 10:00 〜 15:00
［ところ］徳島こども交通公園（南内町 1）
［内容］ ▽トクシィバス 
（写真）に乗ってバスの 
車庫見学 ▽バスにまつ 
わるお宝発見 ▽ボンネ 
ットバスでの周遊・撮
影 会 ▽ アンパンマン
バスで撮影会 ▽バスの車体にお絵かき体験 ▽ヒーロー
ショーやライブなどの各種ステージイベント
※ご来場の際には公共交通機関をご利用ください。
［問い合わせ先］県交通戦略課（ 621ー2686）

交交通通エエココラライイフフキキャャンンペペーーンンをを
９９月月８８日日にに開開催催ししまますす
交通エコライフキャンペーンを
９月８日に開催します

シビックセンター後期文化講座
（10月開講）の受講生を募集します

不動線（田宮経由）新ルート

［対象］18歳以上の人。ただし「やさしいコーラス」は40歳以上の女性、
「リトミック」は平成21年4月2日〜平成23年4月1日生まれの幼児と
その保護者。※一部の講座は、受講料のほかにテキスト代や準備物な
どが必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。
［申し込み方法］9月19日㈭まで（9月3日を除く）の9:00 〜 18:00に直
接または、電話でシビックセンター（元町1  626ー0408）3階事
務所へ。申し込み多数の場合は抽選。受講希望者が少ない講座は中止
する場合あり。

講座名 曜日 回数 定員 時間 受講料

俳句
Ａ

水
20回 20人 10:00～12:00 11,500円

Ｂ 20回 20人 13:30～15:30 11,500円

洋画
Ａ

土
20回 24人 13:00～15:00 11,500円

Ｂ 20回 24人 15:00～17:00 11,500円
藍染・草木染め教室 水 10回 30人 10:00～15:30 11,500円
藍研究コース 水 6回 30人 10:00～16:00 8,900円
織物(基礎)

木
6回 26人 10:00～16:00 9,500円

織物(応用) 5回 26人 10:00～16:00 8,100円
織物(創作) 5回 26人 10:00～16:00 8,100円
やさしいコーラス(合唱) 木 20回 28人 10:30～12:30 11,500円
歌唱教室 水 20回 25人 13:30～15:30 11,500円
カラオケワンポイントレッ
スン

Ａ・Ｂ 日 20回 20人 13:30～15:30 11,500円
Ｃ 金 20回 20人 13:00～15:00 11,500円

やさしい自力整体
Ａ

金
20回 18人 13:30～15:00 8,900円

Ｂ 20回 18人 15:15～16:45 8,900円
キレイにやせる自力整体 金 20回 18人 18:30～20:00 8,900円

健康ヨガ
Ａ

月
20回 26人 13:00～14:30 9,400円

Ｂ 20回 26人 14:40～16:10 9,400円
ヨガティス（ピラティス＆ヨガ） 月 20回 26人 18:00～19:30 9,400円
エアロビックダンス 木 20回 26人 10:30～12:00 9,400円
太極拳・気功・ヨガ 金 20回 20人 10:00～12:00 11,500円
きもの着装 木 20回 20人 19:00～21:00 12,400円
墨絵・彩墨画・日本画 月 20回 20人 10:00～12:00 11,500円
阿波踊りぞめき教室 金 20回 20人 19:00～21:00 11,500円

親子リトミック教室
Ａ

金
20回 10組 10:00～11:00 11,500円

Ｂ 20回 10組 11:00～12:00 11,500円

パソコン・インターネット
活用講座

午前
水

20回 15人 10:00～12:00 21,500円
午後 20回 15人 13:30～15:30 21,500円

夜間Ａ 10回 15人 19:00～21:00 10,750円
午前

木
20回 15人 10:00～12:00 21,500円

午後 20回 15人 13:30～15:30 21,500円
夜間Ａ 10回 15人 19:00～21:00 10,750円

　地震や津波などの災害時に、全国瞬時警報システム（J ー ALERT）か 
ら送られてくる国からの緊急情報を、同報無線などを用いて、市内一斉に伝
達する緊急情報伝達試験を行います。
　当日は、スピーカーなどから試験放送が流れますので、実際の災害と間違 
えないようにご注意ください。
［実施日］9 月 11 日㈬
［実施時間］1 回目＝ 11:00 〜、2 回目＝ 11:30 〜
［情報伝達手段］ ▼市内 48 カ所に設置されている同報無
線設備の屋外拡声子局（右写真参照） ▼ケーブルテレビ
徳島（122ch）と国府ケーブルテレビ（112ch）内の
放送
［放送内容］「これは試験放送です」と 3 回繰り返した後、
チャイムが鳴ります。
※災害の発生状況、気象状況などによって、国の判断で試
験を中止する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。
［問い合わせ先］消防局通信指令室（ 656ー1190）

９月11日市内一斉に
緊急情報伝達試験を実施します

幼稚園名 所在地 電話番号
内町幼稚園 幸町3丁目73番地 652−6055
新町幼稚園 東山手町2丁目16番地の10 652−3349
佐古幼稚園 佐古六番町1番2号 622−0642
富田幼稚園 富田橋2丁目28番地 623−2680
福島幼稚園 福島一丁目7番53号 652−6814
城東幼稚園 住吉三丁目5番12号 622−3939
助任幼稚園 北前川町2丁目10番地 652−6635
津田幼稚園 津田西町二丁目5番34号 662−0558
昭和幼稚園 南昭和町6丁目3番地 653−2982
沖洲幼稚園 南沖洲五丁目5番77号 664−0361
加茂名幼稚園 庄町5丁目14番地の8 632−2594
加茂名南幼稚園 鮎喰町2丁目11番地の1 631−1203
八万幼稚園 城南町四丁目1番56号 653−2071
八万南幼稚園 八万町橋本93番地の3 668−5577
千松幼稚園 南矢三町一丁目7番68号 631−6773
大松幼稚園 勝占町中須156番地の1 669−0951
不動幼稚園 不動本町2丁目140番地の7 631−0539
上八万幼稚園 上八万町樋口151番地の1 668−0831
一宮幼稚園 一宮町東丁231番地 644−0250
入田幼稚園 入田町笠木11番地 644−0350
川内北幼稚園 川内町大松21番地の3 665−0109
川内南幼稚園 川内町宮島錦野160番地の1 665−0341
応神幼稚園 応神町吉成字長田93番地の1 641−1080
国府幼稚園 国府町中62番地の2 642−1182
北井上幼稚園 国府町西黒田字南傍示275−1 642−5877
南井上幼稚園 国府町日開1006番地 642−5866

（車両イメージ）
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９月９日は「救急の日」、９月８日～14日は「救急医療週間」です「いつもの野菜de楽笑レシピ」を
募集しています

　徳島市では、毎日プラス100㌘の野菜摂取を目標
に、家庭で手軽に調理できておいしい野菜料理のレ
シピを次のとおり募集しています。抽選で100人に
新鮮野菜（500円相当）を進呈します。参加賞もあり。

［対象］ ▼ 市内外を問わず、野菜をおいしく食べる
ことに興味のある人 ▼ 応募レシピの公表とアレン
ジの許可に同意できる人

［応募レシピ条件］ ▼ 野菜を中心とした手軽に調理 
できる一品料理（副菜）で、調理前の状態で野菜
100㌘程度を使用すること ▼オリジナルであること

［申し込み方法］所定の応募用紙（保健センターで
配布。市ホームページからもダウンロード可）に 
料理完成写真を添えて、９月17日㈫（必着）まで
に、郵送、メールまたは直接保健センター (〒770ｰ 
8053 沖浜東2 1ー6 ふれあい健康館３階 656－0529 

hoken_center@city.tokushima.lg.jp)へ。

　救急業務や救急医療に対する理解と認識を深
めるため、毎年９月９日を「救急の日」、９月
８日㈰～14日㈯の一週間を「救急医療週間」と
定め、救急に関する行事を実施しています。ま
た、毎月第3日曜日には応急手当の実技講習会
を開催しています。
◆救急車の適正利用を
　徳島市における平成24年の救急出動件数は
10,852件で、過去最高の出動件数で、１日当た
り30件出動し、約48分に１回の割合で出動した
ことになります。救急車の出動が増えると、遠
くの消防署などから出動する場合があり、現場
に到着する時間が遅くなります。大切な命を救
うため、救急車の適正利用をお願いします。

［問い合わせ先］消防局警防課（ 656－1192）
◆上級救命講習を開催

［とき］９月８日㈰9:00 ～ 17:45

［ところ］東消防署（新蔵町１）
［内容］成人・小児に対する心肺蘇生法（ＡＥＤ
の使用方法を含む）、けがの手当てや搬送方法
など（筆記試験と実技試験あり）

［定員］30人（先着）　［参加費］無料
［その他］インターネットを利用した受講システ
ム「応急手当ＷＥＢ講習（ｅ－ラーニング）」
を受講した人は申し込み時に係員へお伝えくだ
さい。実技講習のみの受講となります。詳しく
は、市ホームページをご確認ください。

［申し込み方法］東消防署（ 656－1195）へ。
◆応急手当の実技講習会

［とき］９月15日㈰13:00 ～ 16:00
［ところ］東消防署　［内容］心肺蘇生法やＡＥＤ
（自動体外式除細動器）の取り扱いなど
［申し込み方法］東消防署（ 656－1195）、西
消防署（ 631－0119）へ。

募　 集

昭和児童館の児童厚生員
　新しく開設する（仮称）昭和
児童館（中昭和町３）で勤務す
る児童厚生員（嘱託員）を２人
募集します。任用期間は、10
月１日～平成26年３月31日。

10月１日現在60歳未満の人
で、保育士資格や幼稚園・小・
中・高校の教諭資格を持つ人
など

所定の受験申込書（市役所
南館２階子育て支援課で配
布）に必要事項を書いて、９
月２日㈪～13日㈮（当日消印
有効）に、郵送または直接、子
育て支援課（〒770-8571　幸
町2-5　 621-5192）へ。９月
18日㈬～20日㈮に実施する面
接で選考します。

赤ちゃんガラス製記念品制作 
９月８日㈰9:00～12:00/

13:30～16:00 徳島ガラススタ
ジオ（勝占町中須） ガラス製
の足形や手形を制作 足形３
カ月児～/手形１歳児～ 各10
人（先着） １個4,000～5,000円

同スタジオ（ 669-1195）

ダイエットウオーキング教室
９月13日㈮10:00

～11:30 保健セン
ター会議室（ふれあ
い健康館３階） 健
康運動指導士による、ウオー
キングの正しい知識と効果的
な方法について学ぶ教室 運
動しやすい服装、靴、タオル
など 医師から運動制限を受
けていない市民（これまで開
催した同教室に参加していな
い人に限る） 20人（先着）

同センター（ 656-0534）

のばそう! ！健康寿命教室
９月19日㈭９:30～13:30
保健センター調理実習室（ふ

れあい健康館２階　沖浜東２）
「食事の基本～いろいろ食

べる・しっかり食べる～」を
テーマに管理栄養士による講
話と調理実習 65歳以上の
市民（介護保険認定者は除く）

30人（先着） 450円 エプロ
ン、三角巾、タオルなど

９月２日㈪以降に、同セン
ター（ 656-0534）

くらしの講座
９月19日㈭13:30～15:00
内町公民館会議室（アミコ

ビル５階） 「生き生き明る
く健やかに 」をテーマに薬剤
師の玉田正夫さんが講演 市
民 40人（先着）

消費生活センター（ 625-
2326）

とくしま植物園の各教室
とくしま植物園緑の相談所
市内在住・在勤・在学の人

▼手作り石けんワークショップ
９月28日㈯１班＝10:00～

12:00/２班＝13:30～15:30
スギナの石けんを作ろう
10人（抽選） 1,000円

▼押し花中級者講習会
10月１日㈫、８日㈫各日

13:30～15:30 36正方のリー
ス額を作ろう、押し花額デザ
インの仕上げと密閉 押し花
経験者12人（抽選） 4,000円

（2回分）

▼ネイチャーゲーム教室
10月６日㈰9:30～12:00
秋を楽しもう（「ごちそう

はどこだ」など） 小・中学
生とその保護者40人程度（抽
選） １人100円（保険料）

▼ 雑草いけば
な教室

10月６日㈰
10:00～12:00

ス ス キ 、風
草を使い秋を

いける 20人（抽選） 500円
はがきに〈教室名/住所/名

前（ネイチャーゲーム教室は
参加者全員の名前と年齢）/電 
話番号〉を書いて、９月10日
㈫（必着）までに、とくしま植 
物園緑の相談所（〒771-4267
渋野町入道45-1　 636-
3131）へ★電子申請可

催　 し

徳島城博物館「観月の夕べ」

▼観月茶会
９月15日㈰15:00～18:00
同館和室 茶道裏千家淡交

会徳島支部による中秋の名月
にあわせた茶会 茶券500円

（別途入館料が必要）

▼観月能
９月16 

日㈷13:00
～16:30

仕 舞と
謡の披露※14日㈯13:00～公
開リハーサルあり

同館（ 656-2525）

おしらせ

海区漁業調整委員会委員選
挙人名簿の登録を受け付け

９月2日㈪〜５日㈭8:30～
17:00 選挙管理委員会事務
局（市役所９階） 徳島海区漁
業調整委員会委員選挙人名簿
への登録申請を受け付け 次
の全てに該当する人 ▼９月１
日現在市内に住所または事業
場を有している ▼年間90日以
上漁船を使用する漁業を営む
か、漁業者のために漁船を使
用して行う水産動植物の採捕
や養殖に従事している ▼平成
５年12月６日以前の生まれ

同事務局（ 621-5373）

選挙人名簿の縦覧
９月３日㈫～７日㈯8:30～

17:00 選挙管理委員会事務
局（市役所９階）※7日㈯は市
役所地下1階当直室 ９月２

日㈪に新たに選挙人名簿に登
録した人（９月１日現在登録資
格者）と、同日までに新たに
在外選挙人名簿に登録した人
の書面の縦覧。異議の申し出
は期間内に受け付け。

同事務局（ 621-5373）

長寿のお祝いを贈呈します
　９月15日～21日は長寿者
を敬愛し、長寿を祝う老人週
間です。市では敬老の意を表
するため、101歳以上（大正
元年９月21日以前の生まれ）
の人には祝い金と記念品を敬
老の日に、米寿（大正13年10
月１日～同14年９月30日の生
まれ）の人にはギフトカード
を９月末までに自宅へお届け
します。届かない人はご連絡
ください。

介護・ながいき課（ 621-
5176）

国民健康保険の被保険者
証が更新されます
　新しい被保険者証（青色、有
効期限平成26年９月30日）を
対象者に９月末までに郵送しま
す。10月１日以降に診療を受
ける際は、必ず新しい被保険者
証を提出してください。

保険年金課（ 621-5157）

脳ドック受診費用を一部助成
申請時に30歳以上75歳未

満で市国民健康保険に１年以
上加入し、保険料を完納してい
る世帯の人（平成24年度の受
診者を除く） 400人（抽選）

11月１日～平成26年３月31
日 県内委託医療機関（申請
時に選択） 6,100円

保険証を持って、９月９日
㈪～30日㈪に保険年金課７
番窓口（市役所１階　 621-
5159）へ。電話での申し込み
やキャンセル待ちは不可。

住宅・土地統計調査に
ご協力ください
　10月１日㈫を基準日とし

て、住宅・土地統計調査が全
国一斉に実施されます。
　徳島県知事の任命を受けた
調査員が、抽出された調査対
象世帯を訪問しますので、ご
協力をお願いします。

情報推進課統計担当（
621-5470）

ＥＭ生ごみ処理容器とボ
カシを無料交付します
　ＥＭ生ごみ処理容器１個、
ボカシ半月分を無料で交付し
ます。交付数は、400個（１世
帯につき１個。抽選）。説 明会

（30分程度。当選者に通知）
を開催し、会場で容器とボカ
シを交付します。

市内在住で庭や菜園があ
り、たい肥を活用できる人。
団体は不可。

往復はがきに「ＥＭ容器希
望 」と明 記の上 、〈 住 所 / 世
帯主の名前（ふりがな）/電話 
番号/返信宛名〉を記入し、 
９月12日㈭（当日消印有効）ま 
でに、市 民 環 境 政 策 課（〒 
770–8571　幸町2-5　 621-
5202）へ

下水道排水設備工事責任
技術者試験と更新講習

▼試験＝ 11月12日㈫13:40
～（受験者講習会は11月１日
㈮13:40～） ▼更新講習＝ 11
月14日㈭13:30～ 登録有効
期間が平成26年３月31日まで
の人 アスティとくしま

９月２日㈪～30日㈪に徳島
県建設技術センター（ 625-
3991）

同センター（ 625-3991）、
保全課（ 621-5307）

9月の休日窓口
（毎月第2・4日曜日）
8日 ㈰・22日 ㈰8:30 ～

12:00 市役所1階 住民
異動届、住民票･戸籍謄抄
本の交付、印鑑登録など

さわやか窓口相談室（
621–5039）
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編集：広報広聴課   　621-5091　FAX 655-9990　e-mail :koho_kocho@city.tokushima.lg.jp 

　徳島市民スポ・レクフェスティバル実行委員会では、広く
市民にスポーツ・レクリエーションを普及進行し、明るく健
康な市民生活を実現することを目的に、徳島市民スポ・レク
フェスティバルを下表のとおり開催します。
［とき］10 月 13 日㈰（屋外種目は雨天の場合 10 月 20 日
㈰に延期）※ハンドボール・ソフトテニスは 10 月６日㈰、ロー
ラースケートは 10 月 12 日㈯・13 日㈰、カローリングは
10 月 12 日㈯、サイクリングは 11 月 17 日㈰に開催。総合開会式は 10 月 13 日㈰ 9:00
～吉野川運動広場多目的広場Ｂと市立体育館第一競技場で行います。 
［ところ］市立体育館、吉野川運動広場など 10 会場 
［問い合わせ先］徳島市民スポ・レクフェスティバル実行委員会事務局（ 621 ー 5427）
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び
と
活
動
で
き
る
空
間

を
創
出
す
る
た
め
、「
日
本
ス
ポ
ー

ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く

じ
助
成
金
」
を
活
用
し
て
昨
年
11
月

か
ら
行
っ
て
い
た
も
の
で
、
左
岸

（
国
府
町
）
約
１
万
９
６
５
０
平
方
㍍

と
右
岸
（
南
島
田
町
）
約
９
９
８
０

平
方
㍍
を
芝
生
化
し
ま
し
た
。

　

同
緑
地
の
利
用
に
つ
い
て
は
、

徳
島
市
公
園
緑
地
管
理
公
社
〈

（
６
３
３
）
１
３
１
３
〉
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。　

阿
波
牛
肉
の
普

及
促
進
の
た
め
、

「
阿
波
牛
フ
ァ
ミ

リ
ー
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
」
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

秋
空
の
下
、
吉
野

川
河
川
敷
で
、
お

い
し
い
阿
波
牛
を

味
わ
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

参
加
は
チ
ケ
ッ

ト
制
で
、
前
売
り
の
み
と
な
り
ま

す
。
チ
ケ
ッ
ト
の
枚
数
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
ご
購
入
く

だ
さ
い
。

［
と
き
］
10
月
14
日
㈷
10
時
50
分
～

13
時
30
分
（
チ
ケ
ッ
ト
の
受
け
付
け

は
12
時
30
分
ま
で
）

［
と
こ
ろ
］
吉
野
川
河
川
敷
広
場
（
吉

野
川
橋
南
詰
西
側
）

［
チ
ケ
ッ
ト
の
種
類
］
▽
フ
ァ
ミ
リ
ー

券
８
０
０
０
円
（
阿
波
牛
肉
１
㌔
・

野
菜
・
た
れ
）▽
Ｂ
Ｉ
Ｇ
フ
ァ
ミ
リ
ー

券
１
万
２
０
０
０
円
（
阿
波
牛

肉
１
・
５
㌔
・
野
菜
・
た
れ
）
※
チ

ケ
ッ
ト
は
売
り
切
れ
次
第
終
了
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

［
チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所
］
▽
小
山
助
学

館
駅
前
本
店
▽
平
惣
徳
島
店(

沖
浜)

▽
市
内
の
阿
波
牛
取
扱
店
（
徳
島
県

阿
波
牛
販
売
促
進
協
議
会
加
盟
）

◆秋の企画展「殿様の時代」関連事業
「大名墓所からみた殿様の時代～蜂須賀
家墓所万年山～」
[とき]10 月６日㈰ 9：30 ～ 12：00（小雨
決行）
[ところ]万年山登山口集合
[内容]徳島藩 10 代藩主蜂須賀重喜が藩
政改革の一環として創設した儒式墓所「万
年山」（国指定史跡）の見所を実際に現
地で解説します。
[準備物]タオル、飲料水、歩きやすい靴・
服装　
[参加費]無料
[定員]約 30 人（抽選）

　市民菜園（下表）の利用者を次のとおり募集しま
す。対象は、市内在住で農家でない人です。

[申し込み方法]はがきに住所、名前、電話番号、希
望菜園名を書いて、９月13 日㈮（必着）までに、農
林水産課（〒 770ー8571　幸町２ー５　 621ー
5247）へ。申し込み多数の場合は抽選。

[申し込み方法]往復はがきに希望参加イベント名、住所、名前、電話番号、（時代装束絵巻のモ
デルは性別、年齢、身長）、返信宛名を書いて、９月 27 日㈮（必着）までに、徳島城博物館（〒 770ー
0851　徳島町城内１ー８　 656 － 2525）へ。

◆秋の特別展記念イベント「時代装束絵巻」のモデル
[とき]▷10 月27日㈰ 12：30 ～ 17：00 ＝リハーサル・
撮影日▷11月24日㈰ 10：00 ～ 17：00 ＝イベント当日
[ところ]徳島城博物館
[対象]２日間参加できる次の人▷束
帯・裃（かみしも）・狩衣・直衣・
僧侶など＝身長 165 ～ 180㌢の男
性▷十二単・大奥腰元・武家奥方・
武家娘など＝身長 157 ～ 170㌢
で長髪の女性８人▷童水干＝小学
生の男子１人▷小袿＝小学生で長
髪の女子１人
※希望の装束は選べません。応募
多数の場合は抽選。

[

問
い
合
わ
せ
先]

徳
島
県
食
肉
事
業

協
同
組
合
連
合
会
（
６
５
４
）１

０
１
２
、農
林
水
産
課
（
６
２
１
）

５
２
５
２
・
５
２
４
８

徳島城博物館のイベント参加者を募集市民菜園の利用者を募集

徳島市民スポ・レクフェスティバルの
参加者を募集します！

［
問
い
合
わ
せ
先
］公
園
緑
地
課

（
６
２
１
）５
２
９
５

「阿波牛ファミリーバー
ベキュー」を開催します

募集菜園名 募集区画 年間利用料
ベジタブルランド府中

（国府町府中字尼木424ー1） ３区画 （各20㎡） 9,800円

中島田なかよし農園 
（中島田町４丁目75） ６区画 （各20㎡） 6,000円

論田さわやか農園 
（論田町本浦中73ー1） ２区画 （各26㎡） 10,000円

日開ふれあい菜園
（国府町日開113） １区画 （15㎡） 4,000円

未生自然菜園 
（大松町釣釜34－1） ２区画 （各15㎡） 5,500円

サンライズファミリーファーム 
（川内町加賀須野345） ３区画 （各15㎡） 1㎡あたり

1,000円

開催種目 競技開始 開催場所 参加対象 申し込み・問い合わせ先 締切日

競
技
ス
ポ
ー
ツ
の
部

婦人バレー
ボール 9:00 城東中体育館 市民（２０歳以上の既婚

女性）
徳島市バレーボール協会

（ 090ー1000ー4316） 10/5

ソフトテニス 9:00 ＪＡバンクテニスプ
ラザ

市民と市ソフトテニス連
盟加盟クラブ員

徳島市ソフトテニス連盟
（ 090ー1174ー8849） 9/27

軟式野球 8:00 徳島市民吉野川運動
広場野球場 市民 徳島市軟式野球協会事務局

（ 678ー9843） 9/27

ローラー
スケート 10:00 徳島市立スポーツセ

ンター 市民 徳島市ローラースケート
協会（ 625ー8475） 9/27

ライフル射撃 9:30 徳島市立体育館第一
競技場（ステージ側） 市民 徳島県ライフル射撃連盟

（ 644ー3955）
当日
受付

ハンドボール 9:00 城北高グラウンド 市民でハンドボールの愛
好者

徳島市立体育館
（ 654ー5188） 9/13

ソフトボール 9:00 徳島市民吉野川運動
広場ソフトボール場

一般男女（原則として徳
島市協会登録チーム）

徳島市ソフトボール協会
事務局（ 631ー3721） 9/20

チビッコ
ラグビー 9:00 徳島市民吉野川運動

広場ラグビー場 市内在住の小学生 チビッコラグビー事務局
（ 654ー5634） 9/27

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
部

ゲートボール 9:00 吉野川大橋下河川敷 市民と市ゲートボール協
会会員

徳島市ゲートボール協会
（ 662ー3612） 9/27

グラウンド・
ゴルフ 9:00 徳島市民吉野川運動

広場多目的広場Ｂ
小学４年生以上の市民と
市グラウンドゴルフ協会
会員

徳島市グラウンドゴルフ
協会（ 631ー9537） 9/20

カローリング 9:30 内町小体育館 小学生以上の市民 徳島市スポーツ推進委員会
（ 090ー3786ー6794） 9/27

ソフトバレー 9:00 徳島市立体育館
第二競技場 市民 徳島市バレーボール協会

（ 090ー1000ー4316） 10/5

ターゲット
バードゴルフ 9:00 徳島市民吉野川運動

広場多目的広場Ｃ 20歳以上の市民 徳島市ターゲットバードゴ
ルフ協会（ 656ー1910） 9/27

バウンド
テニス 9:00 ＪＡバンク蔵本公園

体育ホール 市内在住、在勤の人 徳島県バウンドテニス協
会事務局（ 698ー8960） 9/27

フォーク
ダンス 9:30 内町小体育館 市民でフォークダンス愛

好者
徳島フォークダンス研究会

（ 696ー3589）
当日 
受付

ペタンク 9:30 内町小グラウンド 小学生以上の市民 すだちクラブ
（ 090ー7623ー1182） 9/27

民踊 13:00 内町小体育館 市民と民踊愛好者 徳島市民踊協会事務局
（ 645ー2390）

当日 
受付

ラージボール
卓球 9:00 徳島市立体育館

第一競技場 市内在住、在勤の人 徳島市卓球協会
（ 080ー4038ー7798） 9/30

サイクリング 9:30 市役所前集合 小学４年生以上の市民 徳島市サイクリング協会
事務局（ 669ー0585） 11/6

体操 9:00 徳島市立体操セン
ター

市内在住の３歳～12歳
の児童とその保護者

徳島市体操協会事務局
（ 662ー6669） 9/20

鮎
喰
川
河
川
敷
緑
地
が

天
然
芝
生
化
さ
れ
ま
し
た


