
 

 

徳島市立北井上認定こども園在宅育児家庭相談室  ２０２５．１０．１５ 発行 

 

たんたん今月のうた 

たんたん通信 １１月の行事 
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     １ 
おやすみ 

２ 
おやすみ 

３  

おやすみ 
（文化の日） 

４  

 
５   ♡ 

園開放 
10：00～10：45 

 

６    

 

７  

 

８ 
おやすみ 

９ 
おやすみ 

 

１０  ♡ 
 親子の広場 
（公園であそぼう） 

10：00～10：30 

１１   １２     

 

１３   ♡ 

親子の広場 
（誕生会） 

10：45～11：15 

１４   

 

１５ 
おやすみ 
 

１６ 
おやすみ 

 

１７  ♡ 
親子の広場 
（てづくりおもちゃ） 

 

 

１８    ♡ 
親子の広場 
（てづくりおもちゃ） 

 

１９ ２０ 
 
 
 

２１       
 

２２ 
おやすみ 
 

２３/３０             
おやすみ 

（勤労感謝の日） 

２４           
おやすみ 
（振替休日） 

 

２５ 
 

２６  ★ 
助産師による 
親子相談 

13：30～15：00 

※要予約（5組） 

２７     ♡ 
子育て講座 
「姿勢の保持と食べること」   

10：00～11：00 

２８ 
 

２９ 
      

 
～相談室「たんたん」ってどんなところ？～ 

  子育てについての相談や子育て支援に関する情報提供をしています。 
親子で遊ぶ場・親子同士の交流の場として子育て家庭を応援している施設です。 
北井上認定こども園の２階に「たんたん」のお部屋はあります。木のおもちゃや手作りおもちゃ 
もあり、親子でゆったりと過ごすうちに親子や他の保護者、子ども同士の交流も生まれ笑顔が 
ふえています。親子やこれからママ、パパになられる方も気軽に遊びにきてください。 
専任スタッフ（保育教諭）がお待ちしています。 

 

♪やきいもグーチーパー♪ 

やきいも やきいも おなかがグー 
ほかほか ほかほか あちちのチー 
たべたら なくなる なんにもパー 
それ やきいもまとめて グーチーパー 

 

♡印の行事は、無料で参加可能です。  ★印の行事は、事前に申し込みが必要です。 

※ 利用対象者は、「市内在住の保育所(園)等に通っていないお子様と、その保護者」です。 

※ 行事のない日も開室していますので、ぜひご来室ください。（室内には、飲食スペースはありません。） 

※ 気象警報発令時は、臨時閉室します。（市内で震度４以上の地震が発生した場合も、臨時閉室します。） 

※ 感染症の流行時など、やむを得ずイベントを中止することがあります。詳しくは、「たんたん」まで、お問い合わせください。 

 

                                

～たんたん利用時間～ （月曜日～金曜日）  

       ９：００～１２：００ 

１３：００～１５：３０ 

◇個別相談（月曜日～金曜日）  

９：００～１５：３０ 

◇電話相談（月曜日～金曜日）  

８：３０～１７：００ 

         
 ☆ 駐車場には限りがありますので、公共交通機関もご利用ください。 

★ 徳島バス③番乗り場より「蔵本元町経由竜王団地行き」乗車「北井上支所前」(下車徒歩 3分）でお越しください。 

 

 

★助産師による親子相談 11/26(水) 13：30～15:00 ※要予約 5組 

   一人で悩んでいませんか。発育や子育てで気になることを個別に相談できます。 

  

 

 １１月の行事の案内 

♡子育て講座 「姿勢の保持と食べること」 

１１/２７ (木) 10：00～11：00 
   山田こどもクリニック院長、山田先生が食べることについてお話してくださいます. 

質問コーナーもあるので、その他に気になることがあれば相談してみませんか。  

 

 

身体測定を希望される方は、スタッフまでお声かけください 
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〈親子の広場〉 

♡誕生会 11/13（木) 10：45～11：15 

   １１月生まれのお友だちをお祝いしましょう。誕生月でないお友だちも 

お祝いに来てくださいね。※誕生児のお友だちは 10：30 までにきてね。 

♡てづくりおもちゃ 11/17（月）・18（火）先着 20 組 

ガムテープの芯でころころ転がるおもちゃを作りましょう。 
 

※各イベント参加の時は、開始予定時間の 15 分前に来ていただけると、お子様も保護者

の方もお部屋の雰囲気に慣れて、落ち着いて参加できます。 

♡公園で遊ぼう（芝原公園） 
 11/10 (月) 10：00～10：30   

10時に芝原公園に来てくださいね。歩きやすい靴、帽子、水分補給の 

飲み物を用意してください。雨天時は中止になります。 

※芝原公園に出かけている間、たんたんは閉室しています。 

 

♡園開放 11/５（水） 10：00～10：45 

   こども園のお友だちと遊びませんか。帽子や水分補給のお茶を持ってきてね。 

 

 

 


