
德島 Marche
由約80個大遮陽傘組成的鱗次櫛比的產地直

銷市場。是食品大縣德島具有代表性的產地

直銷市場。

●時間／每月最後一個週日9：00～15：00

●場所／新町木板步行街＆水際公園

●諮詢處／德島 Marche事務局 

電話：088-657-7511

http://tokushima-marche.jp

德島驚喜週日市
紮根於市民的問屋町的早市。

一定可以找到您的意中物。

●時間／每個週日舉辦、雨天舉辦

　　　　早晨～14：00左右

●場所／德島市問屋町（纖維批發區內）

●諮詢處／驚喜週日市事務局

電話：088-653-1161

http://www.nichiyouichi.com/

德島拉麵

僅德島市內就有100多家德島拉
麵店。醬油風味的德島拉麵，味
道鹹甜、麵湯濃郁。

●地址／德島市新町橋2丁目20番地

●電話／088-611-1611

●場館／阿波舞會館2樓大廳

●白天／由專屬聯表演阿波舞

　演出時間：40分鐘 演出次數：4次

　〔11：00～、14：00～、15：00～、16：00～〕

　入場費：成人800日圓、小・中學生400日圓

●晚上／由有名聯表演阿波舞

　演出時間：50分鐘 演出次數：1次（20：00～）

　入場費：成人1000日圓、小・中學生500日圓

http://www.awaodori-kaikan.jp

※可能更改以上的演出時間。

阿波舞會館
這是一處全年都可體驗阿波舞的場館。阿波舞會館內

幾乎每天都在上演精心編排的阿波舞（休館日除外）。

此外，還可通過老練舞者的輔導來體驗阿波舞。館內

設有可輕鬆了解阿波舞歷史的“阿波舞博物館 ”，在5

樓還有眉山索道的山麓站，到眉山山頂僅需要6分鐘。

1樓中設有縣內最大級別的物產銷售空間，可購買德

島的土特產。

■ 第13番札所・大日寺

德島市一宮町西丁263

電話：088-644-0069

■ 第14番札所・常樂寺

德島市國府町延命606

電話：088-642-0471

■ 第15番札所・國分寺

德島市國府町矢野718-1

電話：088-642-0525

●營業時間／全年營業（檢修日除外） 4月～10月  9：00～21：０0

（阿波舞期間（8月12日～15日）到22：00為止） 

11月～3月  9：00～17：30

●諮詢處／

電話：088-656-2525

http://www.city.tokushima.

tokushima.jp/johaku/

藍染工藝館／德島市應神町東貞方字西川渕
81-1　電話：088-641-3181

岡本織布工廠／德島市國府町和田161
電話：088-642-0062

長尾織布合名會社／德島市國府町和田189
電話：088-642-1228

古莊染印工廠／
德島市佐古七番町9-12　 
電話：088-622-3028

●場所／德島市川內町宮島本浦184

●諮詢處／電話：088-665-2202

●入場費／一般410日圓、高中・大學生300日圓、小・中學生200日圓

●開放時間／9：30～17：00（7月1日～8月31日到18：00）

●停止開放／年末年初（12月31日～1月3日）

●定期表演時間／11:00、14:00（約30分鐘、全場自由座位）

●場所／德島市川內町宮島本浦184

●諮詢處／電話：088-665-2202

●入場費／一般410日圓、高中・大學生300日圓、小・中學生200日圓

●開放時間／9：30～17：00（7月1日～8月31日到18：00）

●停止開放／年末年初（12月31日～1月3日）

●定期表演時間／11:00、14:00（約30分鐘、全場自由座位）

擁有400年歷史的德島夏季祭典
歡快的節奏令舞者和觀眾熱血沸騰

瓢簞島周遊船 體驗參拜德島市內5所

四國靈場88所

眉山索道

藍染 阿波木偶淨琉璃戲

在德島中心位置上由兩條河流形成的沙洲形狀酷似葫

蘆而得名。瓢簞島周遊船就是圍繞瓢簞島而運行的。

●受理處／新町川水際公園船屋前（兩國橋北橋頭）

●乘船費／免費（另外需要保險費。）

●停開日／1月1日

擁有四國靈場第1番札所“靈山寺 ”的德島縣，是

四國參拜的出發地。在88所寺廟中，德島縣內分

佈著到美波町為止的23番札所“藥王寺 ”，德島

市內擁有5所。

海拔290米的“眉山 ”，是自古以來深受人們喜愛

的城市的象徵。此外，從山頂上眺望的夜景還入

選“日本20大夜景 ”。

蜂須賀家的傳家寶“鎧甲 ”及日本唯一一艘諸侯的捕鯨船“千山丸 ”。舊德島城表

御殿庭園是由“枯山水 ”和“築山泉水庭 ”組合而成的名園，充滿日本的情趣。德

島中央公園以春天的櫻花和秋天的紅葉而聞名，深受廣大市民的喜愛。

●地址／德島市德島町1番地 -8

●開放／[博物館 ] 9：30～17：00（最晚入園時間：16：30）

　　　　[庭園 ] 9：00～17：00（最晚入園時間：16：30）

入館費／[博物館 ]成人300日圓、高中・大學生200日圓、

中學生及以下免費、可用團體折扣（20人及以上打8折）

※特別展時需另加入場費 [庭園 ]成人50日圓、兒童30日圓

●停止開放／每週一、節假日的第二天、年末年初（12月28日～1月4日）

●日程／全年 從11時開始每40分鐘航行1次

　　　　（末班：15:40開船）

　　　　7月～8月 從11時開始每40分鐘航行1次

　　　　（末班：15:40開船）　　　　　　　　  

　　　　從17時開始每40分鐘航行

　　　　（末班：19:40開船）

　　　　※8月12日～15日  9：00-22：00左右

　　　　　約15分鐘間隔開船。

●諮詢處／新町川保護會　電話：090-3783-2084

　　　　　德島市觀光課　電話：088-621-5232

登上德島市的象徵眉山山頂

觀賞、跳舞、體驗

來到德島請一定品嚐

德島中央公園中的德島城博物館，收藏了大量關

於德島藩和藩主蜂須賀家的貴重資料，並展示了

可體驗德島傳統工藝的藍染。試著染一條只

有您自己才有的手絹。

Tomony SunSun 市場
農產品、海產品、特產加工品及熟食品

豐富，是生產者和消費者可近距離接觸

的早市。

●時間／每月第3週日10：00～15：00

●場所／新町川水際公園

●諮詢處／特定非營利活動法人挑戰支

持者  電話：088-653-3211

早市信息 德島市的海、山及河流環境得天獨厚，擁有豐富、新鮮的農產及水產品。

利用這種地形早市非常興旺。

阿波木偶淨琉璃戲是江戶時代到明治時代盛行的阿波、德島

引以為豪的地方曲藝。在阿波十郎兵衛宅邸每天都在上演國

家指定的重要無形民俗文化財產“阿波木偶淨琉璃戲 ”。
體驗設施
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AWAODORI

木偶淨琉璃戲的木偶

以誕生於德島的日本藍作為
紀念品是您的好選擇

阿波舞是德島乃至日本代表

性的熱情洋溢的祭典。在這

期間（8/12～15），德島市

中心街一帶捲入舞蹈的海洋，

匯成熱情的漩渦。請您一定

來感受德島這令人熱血沸騰

的氣氛吧。

世界聞名的擁有400年歷史

的德島夏季祭典“阿波舞 ”。

阿波舞從傍晚（下午6點）開

始。狂熱的會場內，人們踩

著“二拍子 ”節奏迅速將會場

氣氛推向高潮。阿波舞將持

續到晚上10點30分。主會場

為佈置在市中心地帶的公園

及街道上的舞蹈場。除此之

外，還在市內各地同時舉辦

與阿波舞相關的各種活動。

阿波舞正式表演
8/12～15

何謂阿波舞？

■ 第16番札所・觀音寺

德島市國府町觀音寺49-2

電話：088-642-2375

■ 第17番札所・井戶寺

德島市國府町井戶北屋敷

80-1

電話：088-642-1324

●場所／德島市新町橋2丁目20番地（阿波舞會館5F）

●諮詢處／電話：088-652-3617

●費用／成人：單程610日圓、往返1020日圓

　　　　小學生：單程300日圓、往返510日圓
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德島城博物館和舊德島城表御殿庭園


